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дневIIое мепю для обеспечения горячиlu питанием (завтраки) о
г.Волгограда

Маркет

р.с.

группы 7-11 лет МОУ

-/Z о ?. 2/
4 Вариант

Отвgгgгвенное лицо

'_соrл.сю ьнпин 2,з/2.44в2-26 D.tде, vПt лунп 59 подпYнп /: е*.дне.нф м.ню основнфо lоDвн,tо!.@

пнщевые веществаприем пищиt наименование блюда Масса порции
Бе.пки, г Жltры, г Углсводы, г

Энергетичесмя
ценность кh.:UI

Завтрак
ГРЕЧНЕВАЯ МОЛОЧНАЯ С мАслом

200 9, l 26,1 244.5 lсвЕжиЕ (яБлоко)
I80 0. 0, l7,1 lчАЙ с сАхАром
200 0,I lпшЕничныr,I
50

23,4з l Iз.20 I,l
7lИтого за п пищи:

650 l5,15 85,

огрн

р
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Со

невное l
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меню для обеспечения горячпм питапием (завтраки)
г.Волгограда

Маркет

р.с.

группы 12-18 лет МОУ
19, ý огрн /Z о2 z€

4 Вариант

ответственное лицо

Пrщевые веществдПрием пIlщи, rrarrlreHoBaHшc блюда Масса порцни
Бмкrr, г Жпры, г Углеводы, г

Энергстпческая
цсllность r(krul

ЗавтраккАшА ГРЕЧНЕВАЯ молочнАя с мАслом
250 l l, 39, l зз 1.9l

ФРУКТЫ СВЕЖИЕ (яБлоко)
I80 0,, l7.1 Iс сАхАром
200 0, 0,03хлЕБ пшЕниttныЙ
50 3,8з

lпЕчЕньЕ
20 1,1

7lза ппlцlt:
700 11, I 98, 641

' Сйлсно С.tЛхН z3Д 4.4232-26 р.!дЕл иlt пунfr 59 поZ
блодЕ" м.Фl порця.+ ФорчtнФt порrиr. " -- "-'ЛУrП 7: rЯаДВ'Нф rcНЮ ОСЮ.фф {ороншо!.{ноФl ФHr. Hr Gуп, дФ !Ф.фр.фý Фyrrпдgсl сrш_нrц Ец.ноDиr, пщaш пrцi. Фrвфни



согласовано
Вшво Маркет

л-/
ев Р.С.

с ограниченЕымп
Волгограда

4 Вариант

отвстgгвенное лицо

;жн"т:;н1l:j',:1,т#жllн;:;ffi:п7:щеАяе.фо.м.нDо.новноrо(орьн,ФDяноф}пfiни,ф.супим,.еt.фр.Фшlrт,YппдвЕй.уЕ9нЕIнащно..нш,р{.Ел,ци.
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пищевые веществаПриеru пиtци, наиDtенование блюда N'lасса порцlrи
Бепкtr, г Жиры, г Углеводы, г

Энергетическая
ценность, ккал

Полдник
ПЛЮШКА МОСКОВСКАЯ l00 7 l IlLlз 200 I l1пr|щи:за 300 I

l2-тu дневное меню для обеспечения бесплатныl}I питанием
возможностямп здоровья, детеI'I - инвалидов возрастной

огрн

r'Z. о9.2€
b;l

0,00

7,94 84.60 458,4l
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дневное меню длЯ обеспечениЯ бесплатным питанием (поллнпки)
здоровья, детей - rtнвалидов возрастной группы 12-18

Маркет

р.с.

возможностями

29.

4 Варпант

ответственное лицо

.9?zt9o\_

пищсвнс ьсtцсства
ПpIrcrr пнщи, яаямсновдrrше блюда }laeca порчllп

Бе,-lки, г iКиры, г Углеводы, г
ценаосъ, ккал
Энергетпчккlя

По:rднrlк
ПЛЮШКА МОСКОВСКАJI l50 l0,83 l4,79 8з.22 509,7б
КИСЕIЪ ИЗ ПОВИДЛА 200 0,l0 0,0с 28,20 l 10,30
IIтого за nplreм пящи: /?l 350 l0.93 l4,79 t l1,42 620,06

.с6''rEнoькnин?-v1'.зz'n.26p.!яиvl]lлуiý59пoдiyнE':щ[n..я.н!.ФoяфI.pn5.rфФ|п'tr.шсуп!дffв.ot'.


